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中国目前拥有全世界最多的手机用户。一部手机有很多功能，其中最常用的是

SMS——发短信。中国移动（一家中国最大的手机公司）的收入的一半是从短信来的。

在中国，十分之九的手机用户发短信。相对来说，在美国，只有十分之五的手机用户用

SMS。因为发短信特别快速、方便、也很便宜，所以中国人广泛地发短信。人们通过短

信互致问候、讲笑话、调情。他们发短信是为了保持关系、交流、联络、获得精神支柱、

进行企业互动和做广告。中国人的蜂窝电话使用与年龄相关。年龄比较大的人重视手机比

较实用的功能，尤其是语音通话。相比之下，年轻人比较更重视表现、更出于情感的原因

而发短信。 

虽然手机带来了无数的好处，可是它也有些坏处。我们生活在信息时代，最流行的

通讯方法 融入了人们的生活——这两个是不能分开的。除了手机的实际应用以外，手机

的多功能使人们注意力大量分散、令人上瘾。在影响人们识字方面，目前尚没有证据支持

经常发短信会降低读写能力。不过，手机对身体健康会有什么影响？ 手机屏幕可能比读

纸质图书给眼睛和视力更大的压力；有些人担心人用手机太多会有更高的致癌风险；手机

可能也会影响人们精力的集中。可是对于这些情况，我们还不敢肯定。 

世界上四分之三的人有享用手机的机会，行动电话数量几乎跟世界人口一样多。手

机的使用和相关的礼仪在每个国家都不一样。在日本，在公共空间，他们一定要把手机转

到无声方式，要不然会打扰别人。如果他们的手机在餐馆里响起来，那就会让他们觉得不

好意思。另一方面，在西班牙，大家到处都用手机，不怕在公共空间讨论他们的私人生活。



他们觉得他们与自己朋友的责任更重要。不过，芬兰人在电话上交谈得最多。在印度，人

们连在电影院里的时候也会接电话，因为他们社会的宽容度更高。可是在日本的电影院，

甚至你手机屏幕亮起来也算不礼貌的行为。每一种文化对手机的使用有不同的不成文的规

定，但是手机融入了多数的文化和日常生活，无论怎么说这都是一个无可争议的事实。 

 

 


